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Concert/Conférence m:®

BRICOLOGIE

PAR NICOLAS BRAS.

Nicolas Bras invite et invente des instruments traditionnels en matériaux inhabituels
et crée autour d'eux un folklore imaginaire. Ce musicien bricoleur vous ouvre une
fenétre ludiquement pointue sur I'organologie et I'acoustique en donnant vie a des
tuyaux en plastique et autres objets de récupération habilement détournés.

Un spectacle autour du patrimoine musical traditionnel, des principes acoustiques
et physiques du son, de la réutilisation et de I'écologie.

JEUDI 16 AVRIL A 15H
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Atelier Tout public +9 ans

DECOUVERTE DE LA SONO THERAPIE

PAR EDOUARD PARILUSYAN.

Plongez dans l'univers fascinant de la sono thérapie lors de cet atelier participatif.
Découvrez les différents instruments utilisés pour leurs vibrations bienfaisantes et
expérimentez leurs effets sur le corps et I'esprit. Un moment de détente, de curiosité
et de plaisir sensoriel & partager, qui invite petits et grands a explorer le pouvoir du
son sur le bien-étre.

VENDREDI 17 AVRIL A 14H

Atelier bien-étre Tout public

SIESTE MUSICALE

PAR LA MEDIATHEQUE DU MI[X]

En cette période particulierement difficile, il vous sera vraisemblablement tres
agréable de marquer une pause musicale. Installez-vous bien confortablement sur
un canapé, un fauteuil ou une chaise longue et laissez-vous guider dans les condi-
tions idéales d'une écoute attentive au gré d'une sélection de musiques passées ou
actuelles. Un moment de détente et d'évasion, une immersion sensorielle, acces-
sible & tous, qui vous permet de savourer |'excellence musicale.

SAMEDI 18 AVRIL A 14H30
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KS)”  JEU DE SOCIETE Tout public +6 ans

ANIME PAR LUD'ORTHEZ
' Vous révez de faire du bruit dans une médiathéque en toute
N impunité ? Alors retrouvez-nous pour une aprés-midi jeux de société
sur le théme des sons et bruitages ! Venez défier vos amis, votre famille
et passer un moment ludique et convivial !

SAMEDI 11 AVRIL DE 14H A 18H

JEU VIDEO Tout public +10 ans

ANIME PAR YANNICK ARANA
Participez a un quiz sur la musique et les jeux vidéo. Découvrez I'histoire de la
musique dans les jeux vidéo, les compositeurs emblématiques et les liens entre
ces deux univers. Venez essayer différents jeux et expériences sensorielles ou la
musique, le rythme et la détente s'entremélent. Au programme : des titres comme Rez,
Thumper, Taiko no Tatsujin, Tetris Effect, Crypt of the Necro Dancer, Theatrythm Final
Fantasy, Lumines, Beat Saber, Hi-Fi Rush, Samba de Amigo...

SAMEDI 18 AVRIL 2026 A 15H



