
SEMAINE 
DE(S)CONNEXIONS

DU 16 
AU 21 MARS 2026

Face au numérique,  
ne restez pas de marbre !

Spectacles 
Ateliers 
Escape game



RENDEZ-VOUS 
GRATUITS* TOUT PUBLIC

ESCAPE GAME 
SPECTACLES,  
ATELIERS PRATIQUES…  
NOS USAGES NUMÉRIQUES
EN QUESTION !

Réservation au 05 59 80 59 00.

Vous pouvez venir aux ateliers avec votre  
propre matériel informatique.

ATELIER : SECONDE VIE POUR MON ORDI ! (Tout public) 
Par le réseau de Cyber-bases Lacq-Orthez 

→ �Un ordinateur peut durer bien plus longtemps qu’on ne le pense ! Grâce à 
notre accompagnement, vous pourrez prolonger sa durée de vie en installant 
un nouveau système équivalent, mais plus léger ! Et c’est reparti pour plusieurs 
années supplémentaires !

	 MAR. 17 MARS À 10H		   MI[X] À MOURENX
ATELIER : DÉMÊLER LE VRAI DU FAUX (+ 14 ans) 
Par Lacq Odyssée

→ �La désinformation a envahi les réseaux sociaux, la manipulation de l’information est 
devenue une arme à l’échelle mondiale ! Il devient indispensable d’affûter  
son esprit critique. Dans cet atelier, vous comprendrez comment notre cerveau  
accueille et interprète l’information, quelles sont les caractéristiques d’une bonne fake 
news ou encore quels sont les niveaux de preuve et de fiabilité d’une information. 

	 JEU. 19 MARS À 18H		   MI[X] À MOURENX

SPECTACLE : VRAI/FAUX, RAYEZ LA MENTION INUTILE (+ 14 ans) 
Par la Cie La Phalène

→ �Comment se fait-il que l’on regarde tous dans la même direction ? Comment se fait-
il que l’on arrive à voir quelque chose qui n’existe pas ? Peut-on vivre au sein d’une 
société, appartenir à un groupe, et ne pas tous penser et choisir les mêmes choses ? 
À partir d’illusions d’optiques, d’expériences psychologiques interactives et d’effets 
magiques, un spectacle qui interroge sur ce qui conditionne nos goûts et nos choix. 

	 VEN. 20 MARS À 18H		   BIBLIOTHÈQUE DE BELLOCQ 
	 SAM. 21 MARS À 18H		   BIBLIOTHÈQUE DE MONT

ATELIER : CYBER NETTOYAGE DE PRINTEMPS / Digital Cleanup Day 
Par le réseau de Cyber-bases Lacq-Orthez 
	
	 → �Vos ordinateur, téléphone et boîte mail tournent au ralenti ? Vos espaces de 

stockage sont bientôt saturés ? Et si on faisait un peu le ménage ? Venez net-
toyer vos fichiers dans la bonne humeur ! C’est bon pour la planète et votre 
porte-monnaie ! En plus, cela rallonge la durée de vie de vos appareils. Objec-
tif : dépasser les 105 Go supprimés lors de l’édition précédente !

Au niveau national, le Digital Cleanup Day a pour but de réduire l’empreinte environne-
mentale du numérique par toutes sortes d’actions. Nous comptabiliserons les quantités de 
données économisées lors du nettoyage pour les cumuler. 

	 JEU. 19 MARS À 16H15	  CYBERCENTRE À ORTHEZ 
	 SAM. 21 MARS À 10H		   MI[X] À MOURENX 
	 SAM. 21 MARS À 14H		   MI[X] À MOURENX

ATELIER : TRÈS UTILES ET SANS PUB ! (Tout public)
Par le réseau de Cyber-bases Lacq-Orthez 

→ �Manipuler un PDF, convertir une vidéo, faire une affiche, écrire un texte à plu-
sieurs... Nous nous lançons le défi : vous faire découvrir toutes sortes de sites 
et d’applis bien utiles, sans pub, basés sur un principe simple : le respect des 
utilisateurs !

	 MAR. 17 MARS À 16H15	  CYBERCENTRE À ORTHEZ 
	 MER. 18 MARS À 10H	  	  MI[X] À MOURENX

ATELIER : NUMÉRIQUE SANS ÉCRANS (+ 6 ans) 
Par Les Petits Débrouillards

→ �Le binaire, un algorithme, les boucles, les variables c’est quoi ? Comment un 
ordinateur fait-il pour fonctionner, comprendre, calculer ? Appréhender le 
monde du numérique et son vocabulaire peut sembler à première vue ex-
trêmement compliqué, mais pas pour les Petits Débrouillards ! Grâce à des 
tours de magie et des jeux, explorez le monde du numérique sans toucher aux 
écrans ! Vous verrez, c’est facile, drôle et reproductible à la maison !

	 MER. 18 MARS À 14H30	   MI[X] À MOURENX

* sauf spectacle : HAL 2000
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BIBLIOTHÈQUE DE BELLOCQ
26 rue Longue À BELLOCQ 

 

BIBLIOTHÈQUE DE MONT 
2, rue du Bilatge À MONT 

 

SALLE DE SPECTACLE  
Place des Pyrénées À MOURENX

CENTRE CULTUREL LE MI[X]  
2, avenue Charles Moureu 
À MOURENX

RÉSEAU DE CYBER-BASES  
LACQ-ORTHEZ 

La Cyber
Centre culturel le MI[X] 
2, avenue Charles Moureu 
À MOURENX
Cybercentre 
2, rue Pierre Lasserre 
À ORTHEZ

J’Y VAIS !

INFO ET RÉSERVATION 
Tél. 05 59 80 59 00

SPECTACLE : HAL 2000 (+ 8 ans) 
Par la Cie Domes studio

→ �Accompagné d’un batteur et d’un trompettiste, Vincent2000 met en scène des 
histoires chantées sur des compositions pop-électroniques. Une aventure audio-
visuelle qui parle de l’Humain d’un point de vue original : celui d’une intelligence 
artificielle.

	 VEN. 20 MARS À 20H30	  SALLE DE SPECTACLE DE MOURENX  
	� (entrée à 10 €, 8 € ou 5 € : vous choisissez librement le montant de votre contribution en fonction de 

vos moyens, vos envies... Gratuit pour les moins de 18 ans)

ESCAPE GAME  : « FUGUE À MOURENX » (+ 11 ans) 
Par le réseau de Cyber-bases Lacq-Orthez 

→ �En famille, menez l’enquête sur la mystérieuse disparition d’adolescents et 
découvrez comment la technologie pourrait y avoir joué un rôle. Le temps est 
compté, mais, en coopérant, nul doute que vous réussirez. Deux sessions sont 
proposées à 13h30 et à 15h30, réservez votre créneau au 05 59 80 58 84.

	 SAM. 21 MARS À 13H30	   MI[X] À MOURENX 
	 SAM. 21 MARS À 15H30	   MI[X] À MOURENX 


