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EXPOSITION
Hors piste
par Tom Haugomat
Entrez dans un voyage haletant au cœur 
des paysages enneigés de haute mon-
tagne. Cette exposition vous ouvre les 
portes d’un univers graphique minimaliste, 
aux lignes et aux couleurs pures, où l’es-
sentiel se raconte dans les détails et dans 
l’usage du blanc des pages.
du mercredi 24 janvier au samedi 17 février

MUR D’ESCALADE
En accès libre
par Trott’Odyssée
Grimpez les 12m d’un mur d’escalade 
à 4 voies sécurisées par des systèmes  
auto-bloquants. Un animateur vous  
assurera sur ce mur accessible aux  
débutants comme aux plus aguerris. 
mercredi 24 janvier après-midi et samedi 27 janvier
Parvis du MI[X] à Mourenx

CASQUE VR SKI-SNOW
En accès libre
par la MICROFOLIE Lacq-orthez
Envie de dévaler les pistes en gardant  
les pieds au chaud ? Élancez-vous sur  
notre simulateur de ski et de snowboard.  
Des sensations fortes, comparables à  
celles ressenties en montagne. 
Les mercredis et samedis de 10 à 12h et de 14h à 17h 
Du 24 janvier au17 février

ATELIER
Il va y avoir du sport !
Par le CCSTI Lacq Odyssée
Et si on apprenait tout en faisant du sport ? 
Évaluez votre condition physique et votre 
culture du sport. Imaginez, inventez et créez 
à plusieurs, le sport de demain. Tout est à 
penser : les règles, le matériel, la place du 
joueur, l’objectif d’une partie… 
Puis, méditez sur les valeurs du sport en 
perspective des JO de Paris 2024.
Mercredi 24 janvier  à 14h 

ATELIER
Dessiner le mouvement
Par Fred Campoy
Auteur-dessinateur de la BD «Tony l’enfant  
des rivières», Fred Campoy guidera vos crayons 
pour apprendre à retranscrire l’impression  
de mouvement des sportifs en action. Traits, 
cadrages, angles,... Venez découvrir ses secrets 
pour insuffler la vie à ces sportifs de papier.
Samedi 27 janvier à 14h

RENCONTRE - DÉDICACE 
Fred Campoy - Tony l’enfant des rivières
Par Fred Campoy
Triple champion du monde de canoë monoplace, 
Tony Estanguet est le 1er sportif français à remporter 
trois médailles d’or lors de trois JO différents.  
Fred Campoy raconte cette épopée dans une BD 
graphique au style nerveux et contrasté. 
Samedi 27 janvier à 17h

CINÉMA
«Comme un avion»
Film de Bruno  PODALYDES
Par Ciné M
Michel, la cinquantaine, est infographiste.  
Passionné par l’aéropostale, i l se rêve en 
Jean Mermoz quand il prend son scooter. 
Et pourtant, lui-même n’a jamais piloté 
d’avion... Un jour, Michel tombe en arrêt 
devant des photos de kayak : on dirait 
le fuselage d’un avion. C’est le coup de 
foudre...
Vendredi 26 janvier à 20h30 
Ciné M au MI[X] à Mourenx

RENCONTRE
Eric Deguil - Quadruple 
champion du monde 
de kayak extrême
Par Eric Deguil
Le kayak extrême est une discipline 
exaltante qui attire les kayakistes
avides de sensations fortes et 
de défis. Venez rencontrer  
Eric Deguil, quatre fois 
champion du monde de  
cette pratique exigeante  
où la force de l’eau  
défie les limites humaines.
vendredi 26 janvier à 18h30
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En accès libre
Jeux PC, tablettes, livres,  
DVD, CD, Bornes d’arcade  
rétrogaming,…

Animations
gratuites

Réservation au 05 59 80 58 80
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Médiathèque
05 59 80 58 80 

La Cyber 
05 59 80 58 84

Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 13h-18h15
Mercredi, samedi : 9h15-12h / 13h-18h15 

Horaires vacances scolaires :
Du lundi au samedi : 9h15-12h / 13h-17h

Sauf les matins des lundi et jeudi 

Galerie d’Art
Contemporain

 05 59 60 43 48

Mardi : 13h-18h
Mercredi: 9h-12h / 13h-17h

Vendredi : 13h30-18h
Samedi : 9h-12h30 / 13h30-16h 

Nous C   ntacter

Conception & réalisation CCLO / MI[X] 2023 
Impression : Imprimerie Germain Mourenx.  

Ciné M
05 59 71 69 89

Du lundi au vendredi : 9h-22h30
Week-end : selon l’heure des séances

Lacq-Odyssée 
Centre de science et technologie (CCSTI)  
des Pyrénées-Atlantiques et des Landes 

05 59 80 58 85
Du lundi au vendredi : 9h-12h / 14h-17h30 

Cie « Théâtre les pieds  
dans l’eau »
05 59 71 50 38

Mardi, jeudi : 14h - 18h

le MI[X]
2, avenue Charles Moureu, 64150 Mourenx

tél : 05 59 80 59 00
contact@le-mix.fr

www.le-mix.fr


